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Uvolni svaly celé paze? Vnima rozdil mezi napétim a uvolnénim.

Zvlada jednoducha cvieni na koordinaci a motoriku rukou (vyndani jednotlivych
prst z pésti, tukani palcem na bfiSka ostatnich prstl, stfidavé rozevirani a
zavirani obou rukou do pésti, ...).

Sedi pfi psani spravné.

Uchopi spravné psaci nacini (s dopomoci).

Pohybuje plynule rukou zleva doprava a zpét.

Psaci nacini drzi nespravnym uchopem (hrni¢kovy, drapovity)

Psaci nacini drzi spravnym uchopem, ale tuzka neukazuje za rameno nebo je pfi
psani ruka v kfeci.

Psaci nacini drzi spravnym uchopem, ale pfilis nizko / pfili§ vysoko nad hrotem
tuzky.

Ruka je uvolnéna. PiSe plynulym tahem bez pferuSovani, tfasu a s pfiméfenym
tlakem na podlozku.

Ruka je uvolnéna. PiSe podle vzoru fragmenty pismen (kruhy, oblouky, zatrhy,
klicky, vinovky, ,zuby*“...")

Ruka je uvolnéna. PiSe zleva doprava, piSe od kraje fadku, dodrZuje pfiméfené a
stejné veliké mezery. Orientuje se na psaci ploSe.

Obtahne a piSe podle vzoru tvary snazsSich psacich pismen (e, |, b, f, h, k, d, t, 1,

v

4,i,u,n,m v, U N MV, Y, C,C, E ChoAG..).

X,P,B,R, T,F, Z.L,D,3,5,8..)

Dodrzuje proporce psacich tvart pismen (odliSuje velikost malych a velkych)

Dodrzuje vhodny sklon pisma

PiSe zpaméti tvary snazSich psacich pismen.
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PiSe slabiky, napojuje spravné pismena - zvlada vSechny zplsoby napojovani
psacich pismen.

Pide psacim pismem jednoducha slova.

Pide psacim pismem sloZitéjSi a delsi slova.

PiSe psacim pismem véty formou opisu.

Pide psacim pismem véty formou pfepisu.

PiSe psacim pismem véty formou diktatu.

Pide psacim pismem véty, které sam tvofi.
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